¢ AGIGEA %

AGIGEA SE

PREGATESTE DE VA

Cristian-Maricel
CiRIALIU
primarul Comunei

Agigea pag. 6

Gheorghe Cojocaru
primarul orasului
Murfatlar

MURFATLAR
INVESTESTE
IN VIITOR

pag. 6

Anul XIV - Nr. 205

Mai
2026

Apare lunar

Adresa
redactiei:

Bd. Tomis Nr. 51
Constanta (900130)
Telefon: 0341/176.415
Fax: 0341/176.416 Publicati

e-mail: infozme.ro

Intercomuni

itatd de Asociati

ra Zona Metr litana Constan

ZIUA CONSTANTEI
ORASUL ISI
SARBATORESTE
POVESTEA!

Tn perioada 21 — 24 mai
2026, Constanta a devenit, din
nou, scena unei mari sarbatori
dedicate  orasului, oamenilor
sai si  spiritului  dobrogean.

Timp de patru zile, am fost
invitati sa traim 1n atmosfera unui
oras viu, spectaculos si plin de
energie, prin concerte, momente
artistice,  activitati  culturale,
experiente pentru intreaga familie
si seri speciale desfasurate in
cele mai iubite zone ale orasului.

~ continuare pag. 3 ~

¢ ZIVA INTERNATIONALA A SECURITATII S1 SANATATII IN MUNCA

UN SEMINAR CU IMPACT

La CCINA Constanta, a
avut loc seminarul dedicat Zilei
Internationale a Securitatii  si
care a adus 1n prim-plan un subiect
esential pentru orice mediu
profesional: siguranta oamenilor
la locul de munca. Aproximativ
120 de participanti — specialisti,
reprezentanti ai  companiilor,
angajatori si angajati, responsabili
de resurse umane — au fost
prezenti la intdlnire, confirmand
interesul pentru acest domeniu.

Organizat de  CCINA
Constanta, prin Enterprise Europe
Network Constanta, in parteneriat
cu Inspectoratul Teritorial de
Muncd Constanta, seminarul a
fost gandit ca un spatiu de discutie
deschisa, in care tema securitatii si

vvvvv

din perspective multiple: de la

date statistice la obligatiile legale,
de la identificarea riscurilor,
pana la modalitdti concrete de
prevenire si gestionare a acestora.

Deschiderea evenimentului
a fost realizata de Ruxandra
Serescu, Director General
al CCINA Constanta, iar
coordonarea a fost asigurata

de Madalina Liliana Balan,
Inspector Sef al ITM Constanta.

Un fir rosu comun al tuturor
interventiilor a fost ideea ca
siguranta la locul de munca tine,
in primul rand, de oameni si
de modul in care este asigurata
protectia acestora, zi de zi. Este

~ continuare pag. 5 ~
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e UN REPER STIINTIFIC

ORGANIZAT LA
UNIVERSITATEA OVIDIUS

Universitatea Ovidius din
Constanta (UOC), in parteneriat
cu Societatea Roméana de

Coloproctologie, Asociatia
Romana pentru Chirurgie
Endoscopica, Societatea

Romana de Gastroenterologie si
Hepatologie, Societatea Romana
de Endoscopie Digestiva,
Surgical ~ Training  Institute,
Societatea Romana de Chirurgie,
Clubul Roman pentru Boala
Crohn si Colita si Asociatia
Romana de Chirurgic Hepato-
Bilio-Pancreatica si Transplant
Hepatic, a organizat cea de-a
XIV-a editie a Congresului
National de Coloproctologie.

Manifestarea a avut loc
in statiunea Mamaia, si s-a
desfasurat sub tema ,Holistic
patient care in coloproctology”.

Potrivit organizatorilor,
evenimentul  reprezintd  unul
dintre cele mai importante
repere stiintifice din domeniul
patologiei colorectale din
Romania, reunind specialisti din
multiple arii medicale — chirurgie,
gastroenterologie, oncologie si
radiologie — implicati 1n Ingrijirea
pacientului coloproctologic.
Congresul a oferit un cadru
propice pentru schimbul
de  experientd, consolidarea
colaborarilor interdisciplinare si

dezvoltarea profesionala continua.

Editia din acest an a propus
o abordare modernd, integrata
si pragmatica a patologiei
colorectale, reflectata intr-un
program stiintific complex, ce
imbina cele mai recente dovezi
stiintifice cu expertiza practica
a unor specialisti de renume
international. Temele abordate au
inclus managementul cancerului
colorectal si rectal, cu accent
pe tratamentul personalizat si
tehnicile chirurgicale avansate,
chirurgia minim invaziva -
laparoscopica si robotica —,
utilizarea inteligentei artificiale

¢ COMUNA 2 3 AUGUST

in diagnostic si tratament,
bolile inflamatorii intestinale,
urgentele si  complicatiile in
coloproctologie,  precum  si
patologia  planseului  pelvin.

Peparcursul celortrei zile ale
congresului participantii au avut
acces la sesiuni interactive, lucrari
stiintifice, prezentari de tip ,,How
I do it”, video-uri educationale
si sesiuni comune medico-
chirurgicale.  De  asemenea,
manifestarea a fost urmata de
cursuri post-eveniment, dedicate
aprofundarii unor domenii de
interes, precum ecografia si
imagistica RMN colorectala,

O NOUA ZONA DE RECREERE

o informatie despre
initiativele primariei din comuna
23 August, o initiativa de ultima
ord. Ea este un soi de carte
postala ce anuntd, nu-i asa?,
sezonul estival, mai cu seama ca
e vorba de o zona de recreere pe
strada Nucului, din comuna 23
August. Pentru cei ce nu stiu, in
satele Dulcesti, Mosneni, dar si
in comuna 23 August, Primaria
si Consiliul Local au, de cativa
ani buni, o initiativa ce a devenit
traditie: aici se planteaza flori
si, fapt remarcabil, se repara
trotuarele, la inceputul primaverii.

chirurgia robotica si actualizarea
ghidurilor internationale.
Acestea au avut loc in centrul
de simulare al Facultatii de
Medicina din cadrul Universitatii

Ovidius din Constanta.

Prin  complexitatea  si
diversitatea tematica, precum
si  prin  participarea  unor
experti recunoscuti la nivel
international, Congresul
National de Coloproctologie

2026 a reprezentat o platforma

de referintd pentru educatie
medicald  continuda, inovatie
si  progres in  domeniu.

T

Se desfagoara o campanie de
infrumusetare a  localitatilor.
in treacat fie zis, cele doud
sate sunt singurele din judetul
Constanta cu trotuare si cu brazde
de flori. In ziua documentirii
noastre la 23 August Primadria
avea depusd o solicitare pentru
emiterea acordului de mediu
pentru un proiect mult asteptat de
localnici, e vorba de infiintarca
unei retele de canalizare
menajera in parcela A 264/3.

Primarul Mugur
Viorel Mitrana este
initiatorul acestui proiect.

Patrisia Lungu
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Consiliul  Judetean Constanta
reafirma angajamentul pentru
consolidarea si modernizarea sistemului
medical constantean prin sustinerea
Spitalului Clinic Judetean de Urgenta
Constanta in implementarea proiectului
,Depistare  Activd, Responsabilitate,
Informatie si Acces — DARIA”, program
dedicat depistarii precoce a cancerului
de san si prevenire a cresterii accesului
echitabil la servicii medicale.

Prin derularea acestui proiect,
SCJU Constanta consolideaza capacitatea
de diagnostic si preventie, prin extinderea
serviciilor de screening, modernizarea
infrastructurii  si a  echipamentelor
medicale, cresterea gradului de informare
apopulatiei feminine, facilitarea accesului
la investigatii pentru femeile din mediul
rural si din grupurile vulnerabile, precum
si prin dezvoltarea unor mecanisme de
monitorizare medicala.

Sprijinul acordat de Consiliul
Judetean Constanta este unul
administrativ i institutional, integrat
in strategia judeteana de dezvoltare a
infrastructurii sanitare, de crestere a
calitdtii actului medical si de reducere
a inegalitatilor in accesul la servicii de
sandtate. Prin sustinerea implementarii
proiectului DARIA, administratia
judeteana contribuie la crearea unui
cadru coerent pentru preventie, educatie
medicala si diagnosticare timpurie,

MII DE ANI. UN SINGUR ORAS.

e CU SPRIJINUL CONSILIULUI JUDETEAN CONSTANTA

SE CONTINUA PROGRAMUL

elemente  esentiale in  reducerea
impactului afectiunilor oncologice asupra
populatiei.

»Sdnatatea cetatenilor este o
prioritate majora pentru administratia
judeteana. Sustinem Spitalul Clinic
Judetean de Urgentd Constanta 1in
implementarea  proiectului DARIA,
deoarece preventia si diagnosticarea
timpurii sprijind cele mai eficiente
instrumente  in  lupta  impotriva
cancerului. investitiile si initiativele care
cresc calitatea actului medical si sansele
la viata ale pacientilor”, a declarat Florin
Mitroi, Presedintele Consiliului Judetean
Constanta.

Consiliul Judetean Constanta va
continua sa sustind unitdtile sanitare
aflate In coordonare si sa promoveze
politici publice responsabile in domeniul
sanatatii, orientate cdtre preventie,
performantd medicald si acces egal la
servicii de calitate pentru toti cetatenii
judetului.

DARIA

ZILELE CONSTANTEI 2026

Editia din acest an a
propus o celebrare a identitatii
Constantei — oras al intalnirilor,
al diversitatii si al legaturii
permanente cu marea. Sub
mesajul ,,Mii de ani de povesti.
Un singur oras.”, evenimentul
aduce impreuna traditia,
muzica, multiculturalitatea
si bucuria de a fi Impreuna.

Primaria a celebrat alaturi
de participanti, acest eveniment
care, de mii de ani, aduna povesti,
oameni si emotii la malul marii.

~ urmare din pag. 1 ~

TARG DE OFERTE
EDUCATIONALE

Universitatea  Ovidius  din
Constanta (UOC) si Inspectoratul
Scolar Judetean (ISJ) Constanta
i-a invitat pe elevi la cea de-a
doua editie a Targului de Oferte
Educationale — EduCampus, dedicat
promovarii studiilor preuniversitare
si universitare din judetul Constanta.
Evenimentul a avut loc la campusul
universitar (Aleea Universitatii, nr. 1).

in cadrul targului au fost
prezentate detalii despre oferta
educationald, criteriile de admitere si
numarul de locuri disponibile pentru
anul  scolar/universitar ~ urmator.

Targul de Oferte Educationale
— EduCampus a fost structurat
in douda arii de prezentare:

oferta educationala a liceelor
din judetul Constanta — standurile
au fost amplasate in Corpul A al
campusului, la parter si etajul 1;
pentru studii de licentd ale facultatilor
Universitatii Ovidius, precum si studii
postliceale ale unitatilor de invatamant
din  judetul Constanta, ofertele
educationale au fost prezentate in
Corpul B al campusului, la parter.

lacob Ionita
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INVESTITIE PRIN PNRR

LUCRARILE DE REABILITARE

TERMICA FINALIZATE LA

BLOCURILE K11 SI K12

Lucrdrile de reabilitare
termica pentru blocurile K11 si
K12 din municipiul Constanta
au fost finalizate, in cadrul
programului  dedicat  cresterii
eficientei energetice a cladirilor
rezidentiale din municipiu.

Interventiile realizate au
inclus termoizolarea peretilor
exteriori si a elementelor opace,
inlocuirea tamplariei existente
cu tamplarie performanta din
PVC, izolarea planseului peste
subsol, precum si modernizarea
instalatiilor sanitare si electrice.

Prin implementarea acestor
masuri, consumul de energie al
celor doud imobile va fi redus
considerabil, contribuind atat la

scaderea costurilor de intretinere,
cat si la cresterea confortului
termic $i a sigurantei locatarilor.

Investitia a fost realizata
cu finantare europeand
nerambursabild, prin  Planul
National de  Redresare  si
Rezilientd (PNRR).

¢ CADRE DIDACTICE SELECTATE

LA UN PROGRAM EUROPEAN DE
FORMARE IN REABILITARE
MEDICALA ROBOTIZATA

Asist. univ. dr. Andreea-Bianca Uzun,
medic specialist Medicina Fizica si de
Reabilitare, si asist. univ. dr. Andreea-
Dalila Nedelcu, medic rezident in
anul V in aceeasi specialitate, cadre
didactice ale Facultatii de Medicina
si doctorande ale Scolii Doctorale
de Medicina din cadrul Universitatii
Ovidius din Constanta (UOC), au
participat, in calitate de membri ai
Societatii Roméane de Reabilitare
Medicala, la ,,European Robotic

Rehabilitation School — V Edition”.
Programul de formare s-a desfasurat
in perioada 9 — 13 februarie 2026,
la IRCCS San Raffaele din Roma,
institutie medicald acreditata in cadrul
Sistemului National de Sanatate
din Italia, recunoscuta drept lider
in domeniul reabilitarii si centru de
referinta in cercetare.

Cele
participat la acest program in urma
unui proces de selectie competitiv,

doud cadre didactice au

organizat la nivel european. Pentru
un numdar limitat de candidati,
sprijinul financiar a fost asigurat de
European Society for Physical and
Rehabilitation Medicine (ESPRM).
Evaluarea s-a realizat pe baza
criteriilor academice, fiind analizate
parcursul profesional
curriculum vitae, activitatea stiintifica
si implicarea constantad in practica
clinicdi din domeniul reabilitarii
medicale. in cadrul aceleiasi selectii

reflectat in

au fost desemnati participanti din
Albania, Grecia, Franta, Italia,
Letonia, Marea Britanie, Tarile de
Jos, Turcia, Ungaria si Portugalia.

Pe parcursul celor cinci zile de
cursuri intensive si sesiuni practice,
participantele au interactionat cu
experti internationali si au aprofundat
utilizarea celor mai noi tehnologii
robotice utilizate in recuperarea
pacientilor cu afectiuni neurologice
si musculo-scheletale. Activitatile
au facilitat schimbul de perspective,
intelegerea diferentelor  dintre
sistemele de sandtate si modelele
de practicda clinicd, precum si
dezvoltarea abilitatilor de comunicare
experienta
multiculturald a favorizat extinderea
perspectivei  profesionale si a
contribuit la conturarea unei viziuni
europene integrate asupra practicii
si cercetarii in domeniul reabilitarii
medicale.

,Participarea celor doud cadre
didactice la cea de-a V-a editic a
programului de formare « European
Robotic Rehabilitation School »
confirma nivelul inalt de pregatire
profesionald si academica din cadrul
Universitatii Ovidius din Constanta si
contribuie la consolidarea prezentei
Romaniei in retelele europene de
excelenta in domeniul medicinei
fizice si de reabilitare”, precizeaza
prof. univ. dr. Madalina Iliescu din
cadrul Facultatii de Medicind a UOC.

interculturald. Aceasta

Pag 4 e MERITOCRATIA
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Universitatea Ovidius
din Constanta (UOC) a gazduit,
workshop-ul international cu tema
,Educatie si formare in turism in
regiunea transfrontaliera Dobrich—
Constanta — metode inovatoare si
instrumente digitale”. Manifestarea
este organizatd in cadrul proiectului
,.Scheme comune de formare in turism
si Invétare pe tot parcursul vietii in
regiunea transfrontaliera Dobrich—
Constanta”, acronim TRAIN LLL.

Evenimentul a reunit 30
de participanti — reprezentanti ai
liceelor vocationale din domeniul
turismului, ai centrelor de formare
profesionald, ai scolilor de limbi
strdine si ai mediului de afaceri
din turism, din judetul Constanta
si din regiunea Dobrich (Bulgaria).

Scopul principal al workshop-
ului a fost sa adune impreuna actorii
implicati in dezvoltarea capitalului
uman din turism, pentru a contribui
la  cresterea  calitatii  formarii
profesionale in acest domeniu.
in cadrul intalnirii, partenerii vor
prezenta rezultatele unui sondaj
realizat in randul mediului de
afaceri din turism, privind nevoile
de competente profesionale si
transversale ale personalului pentru
trei  ocupatii-cheie:  administrator
hotelier, camerista si ospatar—barman.

De asemenea, au  fost
prezentate metode inovatoare de

¢ Educatie si formare in turism
IN ORGANIZAREA UNIVERSITATII OVIDIUS

integrare a competentelor identificate
in continutul educational, precum si
bune practici europene, incluzand
instruirea prin studii de caz, invatarea
bazata pe probleme si utilizarea
instrumentelor  interactive  audio-
vizuale. Un obiectiv important al
workshop-ului il reprezinta facilitarea
cooperdrii si a parteneriatelor intre
mediul de afaceri si organizatiile
de formare, in vederea adaptarii
programelor educationale la
cerintele actuale ale pietei muncii.

Proiectul TRAIN LLL se
desfasoara in perioada 26 august
2025 — 25 februarie 2027 si prevede
dezvoltarea unor resurse educationale
inovatoare, precum
video de instruire profesionald, un
instrument digital interactiv pentru
formarea  competentelor-cheie  si
cursuri online dedicate Invatarii
limbii romane si bulgare, disponibile
pe platforma https://robgjobs.eu/.

Tn cadrul proiectului vor
fi organizate sase programe de
formare, destinate unui numar total
de 120 de participanti, cate 60 din
regiunea Dobrich si 60 din judetul
Constanta. Materialele educationale
vor fi realizate in format digital si

materiale

vor fi puse la dispozitie gratuit pe
platforma YouTube, putand fi utilizate
atat pentru studiu individual, cat si
in cadrul programelor de formare
profesionald din domeniul turismului.

Proiectul ,,Scheme comune
de formare in turism si invatare
pe tot parcursul vietii in regiunea
transfrontaliera Dobrich—Constanta”

UN SEMINAR CU IMPACT

~urmare din pag. 1 ~

un proces care se construieste
din  atentie, responsabilitate
si respect, dar mai ales din
consecventa cu care aceste
valori sunt aplicate In practica.

Ziua marcatd la nivel
global, la initiativa Organizatiei
Internationale a Muncii, a fost
un moment firesc de oprire si
reflectie asupra realitatilor din
teren si asupra impactului pe care
accidentele de munca si bolile
profesionale (de la afectiuni
fizice la dezechilibre psihice) 1l
pot avea, dincolo de statistici,

asupra vietilor oamenilor
si ale familiilor acestora.
In acest context,

participantii au  pastrat un
moment de reculegere in memoria
celor care si-au pierdut viata in
urma accidentelor de munca.

Discutiile au continuat cu
interventiile reprezentantilor unor
companii precum Rompetrol,
Ameropa (Chimpex) si DP World,

care au adus in atentie provocarile
specifice securitatii si sanatatii
in muncd din domeniile lor de

activitate, dar si preocuparea
constanta pentru gasirea
unor directii de imbunatatire.

Evenimentul a facut parte
dinseriaactiunilor cuacces gratuit,
organizate in baza parteneriatului
interinstitutional dintre CCINA

Constanta, Prefectura Constanta
si alte autoritati publice, n
temeiul Acordului de cooperare
incheiat la data de 03.04.2023.

Prin  aceastd initiativa,
organizatorii si-au propus sa
contribuie la consolidarea unei
culturi a preventiei, in care
siguranta la locul de munca
devine un reflex firesc, integrat

in activitatea de zi cu zi

— TRAIN_LLL (ROBG00233),
implementat de catre Universitatea
Ovidius din Constanta in parteneriat
cu Institutul European pentru Turism
Cultural EUREKA — Dobrich, are
o valoare totalda de 378.452 euro si
este finantat prin Programul Interreg
VI-A Romania-Bulgaria 2021-2027.

TURUL DOBROGEI
2026 A REVENIT
iN CALENDARUL
COMPETITIONAL

Una dintre cele mai importante
competitii cicliste din Romaénia,
Turul Dobrogei, a revenit in atentia
publicului dupa o pauzd de sapte
ani. Evenimentul, traditie
inceputd in 1968, s-a desfasurat in
perioada 1-3 mai 2026, sub egida
Federatia Romana de Ciclism.

Competitia a fost organizata de
Clubul Sportiv Municipal Constanta,
in parteneriat cu Asociatia Judeteana
de Ciclism Constanta, Clubul ,,Euxin”
Constanta, Primdria  Constanta,
Consiliul Judetean Constanta
si Directia Judeteanda de Sport
Constanta, si a reunit peste 200 de
ciclisti profesionisti, alaturi de peste
150 de copii inscrisi in probe dedicate.

cu o
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MURFATLAR
INVESTESTE IN
VIITOR:
PARC URBAN
MODERN iN
SATUL SIMINOC

Primaria orasului Murfatlar
anuntd un progres semnificativ in
implementarea proiectului ,,Zone
curate, strazi verzi si deschise”
(cod BSB00108), finantat prin
Programul Interreg NEXT
Bazinul Marii Negre 2021-2027.

Proiectul este realizat in
parteneriat  cu  Municipalitatea
General Toshevo (Bulgaria), in

calitate de lider, alaturi de U.A.T.
Oras Murfatlar (Romania), Consiliul
Raional Taraclia (Republica Moldova)
si Consiliul Local Bolgrad (Ucraina).
Valoarea totala a proiectului se
ridica la 1,49 milioane de euro, din
care peste 1,34 milioane de euro
reprezintd finantare nerambursabild

din partea Uniunii  Europene.
Pentru Murfatlar, proiectul
se concretizeaza intr-o investitie

strategica: construirea unui parc urban
modern in satul Siminoc, conceput
pentru a raspunde nevoilor unei
comunitati in dezvoltare. Valoarea
finantarii atrase pentru aceastd
componentd este de peste 414.000 de
euro, cu o contributie locala de 10%.

La inceputul lunii mai 2026,
lucrarile sunt finalizate in proportie
de 90%, termenul estimat pentru
finalizarea fiind 1 iunie 2026.

Noul parc este amenajat pe o
suprafatd de aproximativ 4.535 mp
si va functiona ca un spatiu verde
multifunctional, accesibil tuturor
categoriilor de varsta. Proiectul
integreazd  zone de  relaxare,
recreere, socializare si  educatie
ecologica, contribuind la cresterea
calitatii  vietii in mediul rural.

Printre facilitatile principale
se numara spatii verzi extinse, arbori
si arbusti ornamentali, alei pietonale
moderne, zone de joacd, mobilier
urban, iluminat eficient energetic si
sisteme de supraveghere video. De
asemenea, parcul va include spatii
dedicate evenimentelor comunitare,
precum foisoare si pergole din
lemn, precum si o zond de gradind
amenajatd cu sistem de drenaj.

»Aceastd investitie reflectd
angajamentul nostru pentru
dezvoltare  durabila si  pentru

crearea unui mediu de viata sanatos
si atractiv pentru locuitorii din
Siminoc. Ne dorim ca acest parc
sa devind un punct de referinta
pentru comunitate si un exemplu de
bund practicd In regiune”, transmit
reprezentantii administratiei locale.

Finalizarea  investitiei  va
contribui la cresterea atractivitatii
satului Siminoc si la imbunatatirea
semnificativa a calitatii
mediului si a vietii locuitorilor.

¢ AGIGEA SE PREGATESTE DE VARA

SERVICII DE SALVARE ACVATICA -
SALVAMAR SI PRIM AJUTOR

Primdria comunei Agigea
a lansat o procedurd de licitatie
publica pentru achizitia serviciilor
de salvare acvatica — salvamar si
de prim ajutor, pe durata sezonului
estival 2026, in perioada 1
iunie — 15 septembrie 2026.

Serviciile vor fi prestate
zilnic in perioada 01.06.2026 —
15.09.2026, inclusiv 1n zilele de
sambata si duminica, in intervalul
orar08:00—20:00, faraintrerupere.
Personalul desemnat va fi prezent
cu minimum 30 de minute Tnainte
de inceperea programului, 1In
vederea pregatirii echipamentelor
si efectuarii instructajului zilnic.
Prestatorul are obligatia de a
asigura continuitatea serviciilor
pe Intreaga durata a programului,
inclusiv prin inlocuirea
temporara a personalului,
atunci cand situatia o impune.

Potrivit caietului de sarcini,
pentru asigurarea serviciilor de
salvare acvatica si prim ajutor pe
plajaAgigeaestenecesara prezenta
a minimum 2 salvamari atestati si
a unui cadru medical autorizat.

Valoarea estimata
a contractului este de
520.000 de lei fard TVA.

o VA SEMNALAM O CARTE

DESPRE NATURA UMANA

Roger Struton, o personalitate
marcanta, filozof, scriitor, publicist,
compozitor, realizator de emisiuni
de televiziune si editor este autorul
unui volumul de eseuri cu titlul
”Despre natura umand.” Printre
altele se cuvine sa inseram aici
un amanunt: Roger Struton a fost
decorat pentru sprijinirea rezistentei
anticomuniste de catre presedintele
Vaclav Havel. Cartile lui au fost
traduse in 20 de limbi. Amintim
cateva titluri: Cultura moderndi
pe intelesul oamenilor inteligenti;
Vestul si restul: Globalizarea
si amenintarea teroristd; Beau,
deci exist; O calatorie filozoficd
in lumea vinurilor; Foloasele
pesimismului si pericolul falsei
sperante.

Iata si o confesiune a
autorului:  “Am cautat sa arat
cd, in Incercarea de a construi
explicatii biologice convingatoare
ale vietii noastre mentale, suntem

tentati sa reintroducem in biologie
toate lucrurile pe care ar trebui sa
incerce sa le explice.” NATURA
UMANA a fost tradusi din englezi
de Adina Arvatu. Cartea are 155
de pagini si cuprinde patru eseuri:
Genul uman, Relatiile umane, Viata
morala si Obligatiile sacre.

Pentru a va starni curiozitatea
si pentru a va ispiti s descoperiti
bucuria unei lecturi placute inseram
aici cugetdri marca Roger Struton:
”De secole, poetii si filozofii — 1n
frunte cu Platon — spun povesti
despre iubirea eroticd; O intentie nu
e deloc acelasi lucru cu o dorinta:
poti intentiona sa faci ceva ce nu
vrei sa faci, agsa cum poti sa vrei sa
faci ceea ce nu intentionezi.”

Pagina realizati de
Andreea Pascu
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INTERNATIONAL STUDENT
SCIENTIFIC WORKSHOP-2026

Universitatea Maritima  din
Constanta (UMC) a organizat
Sesiunea Internationala de
Comunicari Stiintifice a Studentilor
— International Student Scientific
Workshop, un eveniment dedicat
promovarii cercetdrii, inovarii si
colabordrii academice 1in randul
studentilor din Romania si din
strdindtate.

Editia din acest an a avut
ca temd centrald: ,,Schimbarea
paradigmelor in contextul digitalizarii
si al securitatii internationale”,
reflectand  transformdrile  majore
care influenteazd mediul academic,
industria si societatea.

Evenimentul = s-a  adresat
studentilor din toti anii de studiu,
de la UMC sau alte universitati
si licee din tard si din strdindtate,
oferind un cadru de prezentare a
rezultatelor stiintifice, de dezbatere
interdisciplinara si de dezvoltare a
competentelor de cercetare.

Domeniile de interes ale editiei
2026 includ:

* Navigatie si
Maritim si Fluvial

» Aspecte Economice si
Juridice in Transporturi

* Inginerie Mecanica

* Ingineria si Protectia Mediului
in Industrie

» Stiinte
Umaniste

Transport

Fundamentale si

¢ COSTINESTI

STATIUNEA TINERETULUI

Statiunea Costinesti continua
sa fie una dintre destinatiile
preferate ale litoralului romanesc,
imbindnd farmecul traditional cu
initiative moderne de dezvoltare. In
zona de plaja cunoscutd de turisti
drept ,,Golful francez”, situatd in
apropierea Manastirea Sfanta Elena
de la Mare, se observa in fiecare
primavara eforturi sustinute pentru
infrumusetarea statiunii.

Aflat la cel de-al doilea mandat,
Dumitru Jeanu, primarul comunei
Costinesti, careia 1 se spune pe bune
Statiunea Tineretului, a izbutit sd
vind, mai nou, cu proiecte ce anuntd

un impact major In comunitate,

indeosebi 1n privinta zonei de
agrement: finalizarea statiilor de
incdrcare electrica si iluminatul

public, doud proiecte, intelegem din
precizarile primarului, pregatite de o
echipd de colaboratori care au initiat
si proiectele ce vizeazd Infiintarea
unui parc fotovoltaic si asfaltarea
unor strazi, cinci la numar. ”Fiecare
strada avand mai bine de un kilometru
lungime”, dupd cum mentioneaza
Jeanu Dumitru. Strazile Schitului,
Scolii, Garii, Viilor si Marinarilor
vor fi modernizate. ”Ne gospodarim
bugetul si cautam solutii care sa ne

* Tehnologiile viitorului si nave
autonome

« Inginerie Electrica

e Tehnologii si Sisteme de
Telecomunicatii

* Securitate Cibernetica

+ Sisteme electroenergetice si
energie verde

s1iN 2026

ajute sa Incropim un parc de utilaje
care ne sunt de un real folos,avem
nevoie de ele si iarna.”, spune
primarul.

Din pacate, gara din Costinesti
— Tabara, care se afla in reabilitare,
e un proiect ce iInregistreaza unele
intarzieri , semn cd Regionala
CFR Constanta nu a supravegheat
indeaproape graficul de lucrari. Vine
vara si sezonul estival a inceput!
In ziua documentirii noastre la
Costinesti pe santier nu era finalizat
nici macar peronul!

Andreea Pascu

PRIMA EDITIE
A EU-ARTEMIS
DOCTORAL DAY

Universitatea  Ovidius  din
Constanta (UOC), prin Institutul
Studiilor Doctorale (ISD), a organizat
prima editie a  evenimentului
international online EU-ARTEMIS
Doctoral Day, desfasurat in cadrul
Aliantei ~ Universitare ~ Europene
ARTEMIS. Evenimentul a reunit peste
120 de doctoranzi din universitatile
partenere ale aliantei, oferind un
cadru inovator de dialog academic,
colaborare interdisciplinara si schimb
intercultural.

La deschiderea oficiala a
manifestdrii au participat reprezentanti
ai conducerii UOC si ai partenerilor
europeni: prof. univ. dr. Monica
Vlad, director al Institutului Studiilor
Doctorale din cadrul UOC, prof.
univ. dr. Marie-Elisabeth Baudouin,
coordonator al Universitatii Europene
ARTEMIS, prof. univ. dr. Liliana
Tuta, prorector pentru strategia de
internationalizare, retele universitare
si relatia cu institutiile europene
al UOC, prof. univ. dr. Elena
Condrea, prorector pentru cercetare,
dezvoltare, inovare si relatia cu ISD
al UOC, precum si reprezentanti ai
universitatilor partenere implicati in
dezvoltarea viitoarei scoli doctorale
comune ARTEMIS.

Agenda evenimentului a inclus
o sesiune plenara dedicatd prezentarii
experientei cotidiene a doctoranzilor
din universitatile partenere, urmata
de activitati interactive de tip team-
building si colaborare academica.
Participantii, organizati in echipe
internationale mixte, au dezvoltat
solutii creative pe teme corelate cu
cei trei piloni strategici ai Aliantei
ARTEMIS: tehnologie si transport,
sanatate si mediu, respectiv migratie
si drepturile omului.

»Prima editie a EU-ARTEMIS
Doctoral Day marcheazd un pas
important in construirea unei retele
doctorale europene solide si reprezinta
fundamentul  viitoarelor  proiecte
comune dedicate cercetarii avansate
in cadrul Aliantei ARTEMIS. Prin
aceastd  initiativd, = Universitatea
Ovidius din Constanta isi reconfirma
rolul activ in consolidarea cooperarii
europene privind studiile doctorale
si In dezvoltarea unei comunitati
academice internationale orientate
spre excelentd, inovatie si mobilitate”,
precizeaza prof. univ. dr. Monica
Vlad, directorul ISD din cadrul
Universitatii Ovidius din Constanta.

ianuarie

2026

e STARI DE SPIRIT

Pag 7




& UN SURAS

cuU
ARTISTUL
COSTEL
PATRASCAN

e CUMPANA

ETAPA NATIONALA A
OLIMPIADEI NATIO-
NALE A SPORTULUI
SCOLAR LA HAND-
BAL FEMININ -
GIMNAZIU

Cumpédna a gazduit Etapa
Nationald a Olimpiadei Nationale a
Sportului Scolar (O.N.S.S.) la handbal
feminin — gimnaziu, competitie
de amploare dedicata promovarii
performantei sportive, spiritului de
echipd si valorilor fair-play-ului in
randul elevilor.

Evenimentul  sportiv ~ s-a
desfasurat in Sala de Sport a Liceul
Tehnologic Nicolae Dumitrescu si a
reunit unele dintre cele mai valoroase
echipe scolare de handbal feminin
din Romania, reprezentand judetele
Bucuresti, Prahova, Valcea, Timis,
Briila, Bistrita-Nasaud, Brasov si
Suceava. Pe parcursul celor patru
zile de competitie, participantele au
demonstrat talent si determinare,
oferind meciuri spectaculoase si
momente deosebite pentru publicul
prezent.

Finala competitiei a fost una
extrem de disputatd, fiind decisd in
urma aruncdrilor de departajare de
la 7 metri, dupa ce la finalul timpului
regulamentar scorul a fost egal. lata
primele 3 echipe clasate :

Locul T — Colegiul Energetic
Rémnicu Valcea

Locul II — Liceul cu Program
Sportiv Suceava

Locul III — Scoala Gimnaziala
Nr. 11 Stefan Octavian losif

CORBU

POVESTEA UNEI AVENTURI

e interlocutor: Cristian Ciobanu, presedintele Clubului
ALBATROS A.A. Constanta

— Incercand si aflam cine
este Stefania Crivat, o eleva a
Scolii Gimnaziale din Corbu,
sportivd a fost remarcatd la un
concurs de scrimd, am ajuns la
dumneavoastrd. Asa am aflat ca
ea este pregatitda de dvs. Si ca
exista un club Albatros In comuna
Corbu...

— E o eleva cu talent pentru
acest sport, este ambitioasa si cred
ca intr-o buna zi ar putea sa faca
performanta.

— E o aventura sd caufi
elevi si sd incerci sa faci scrimd
intr-o comuna! Deja asta e o
performanta! Cum ati plecat la
acest drum?

— Cu sperantd. Se stie
speranta moare ultima. Eu am fost
vicecampion national la scrimd in
tinerete, o datd am fost campion
si de doud ori vicecampion
la nationalele pentru tineret.
Amintiri.

Intr-o zi am avut o tresarire

de orgoliu si am facut un club
unde fondatori sunt cei din
familie. Nostalgii. Clubul se
cheama Albatros A.A. M-am
apucat sd caut un spatiu pentru
pregatirea copiilor si am trimis
adrese la primarii si am solicitat
un mic sprijin, crezand cé voi gasi
sa Inchiriez o sald. Ma asteptam
sd primesc un semn de la primaria
Sacele pentru cd locuiesc aici.
N-am primit niciun raspuns de
la Sacele si de la Histria, desi
au trecut cativa ani, in schimb
semnul a venit de la primaria
Corbu. Acum functiondm la
Corbu, la Centrul pentru tineret
intr-un spatiu pus la dispozitie
gratuit.

Copiii se antreneaza aici.
Facem inscrieri si acum. i
asteptam si pe cei din Sacele si
Histria. Pun totul la dispozitie
- de la echipament si pand
la deplasari — clubul pune la
dispozitia sportivilor tot ce

este nevoie. Copiii trebuie sa
facd miscare, avem o grupa.
Din pacate, unii renuntd dupa
trei-patru  antrenamente.  Cine
nu renuntd castigd, asa s-a
intdmplat cu Stefania Crivat,
care a fost remarcatd la un
concurs international in Grecia.
E o sportivd cu potential. Sunt
convins ca vor aparea si altii.

— Ati avut noroc sa gasiti
sponsori?

Caut. De dimineatd si
pana seara. Am gasit vreo cinci
binevoitori,oameni  care  au
apreciat stradania noastrd. Ne-
au incurajat si au promis ca
voi ramane alaturi de noi. Le
multumesc si pe aceastd cale. Un
distins medic, Adrian Dima si o
firma — Agraria Est din Galati au
fost primii sponsori. Stefania va
concura in luna mai la un concurs
international, la Sofia, si cautam
solutii sa ajungem acolo.

— Sa speram cd veti avea
noroc si de aceastd datd §i va vefi
descurca. Succes!

Pagina realizata de
lulian TALIANU

® Cronica Metropolitana
reprezintd un colaj de stiri si
informatii culese, documentate
sau preluate si verificate de
catre echipa redactionala.
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